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1. UVYOD

Preventivni program, osim zakonske obaveze, ima jasan cilj podupiranja pozitivnog razvoja
djece i mladih, odnosno smanjenje utjecaja rizi¢nih, a jacanje utjecaja zastitnih ¢cimbenika za

razvoj rizicnih ponasanja i problema u ponasanju.
Ciljevi, odnosno zadaci za postizanje navedenog su:

B razviti vjeStine, znanja i kompetencije koje doprinose djetetu/mladoj osobi da se

uspjesno nosi s izazovima na koje nailazi i izrasta u sretnu i zadovoljnu osobu;
B razviti kompetencije (kognitivne, emocionalne i ponasajne vjeStine i vrijednosti);
B pouciti dijete/mladu osobu zdravim stilovima Zivljenja;
B doprinijeti razvoju otpornosti djeteta/mlade osobe.

Osim redovitog provodenja Zdravstvenog i Gradanskog odgoja, kao i drugih relevantnih
medupredmetnih tema proizaslih iz Cjelovite kurikularne reforme te radionica koje razrednici
provode na satovima razrednika, a predmetni nastavnici u sklopu svojeg predmeta, nuzno je

provoditi i dodatne aktivnosti, kako bi se navedeni cilj(evi) uspjesnije ostvarili.

Preduvjet za to dobro je i relevantno poznavanje rizi¢nih i zaStitnih ¢imbenika, dobra
educiranost provoditelja, provodenje znanstveno utemeljenih programa te redovito pracenje,

poznavanje i uvazavanje svih znanstvenih i zakonskih spoznaja.

Kako bi program, odnosno njegovo provodenje bio Sto uspjesniji, nuzno je ukljuciti sve
dionike: ucenike, roditelje, nastavnike te zajednicu. Skola kroz roditeljske sastanke i Vijece

roditelja upoznaje roditelje sa svim aktivnostima te potiCe na suradnju.

Kroz sudjelovanje u projektu ,Prevencija u zajednici“ proveden je opseZan i sveobuhvatan
upitnik putem kojeg smo dobili znanstveno valjane podatke o rizi¢nim i zastitnim ¢imbenicima
ucenika nase Skole. Osim provedenog upitnika, izraden je i Akcijski plan s pregrst preventivnih
aktivnosti, koje su planirane kako na razini nasSe Skole, tako i na razini Grada. U sklopu
preventivnog plana i programa ucenici su, roditelji uc¢enika te nastavnici Skole upoznati s

rezultatima istraZivanja, kao i odrednicama Akcijskog plana.

Svi ucenici nasSe Skole, kao i roditelji ucenika, na pocetku svake Skolske godine jasno su i

temeljito upoznati s Kuénim redom i svim relevantnim zakonima i pravilnicima te su upuceni u
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posljedice za nepoZeljne oblike ponasanja. To je izrazito bitno te osim informiranja, ima za cilj
ostvarivanje i zadataka prevencije, obzirom na c¢injenicu da jedan od rizi¢nih ¢imbenika u

Skolskom okruZenju predstavljaju upravo nejasno postavljena i provodena pravila.

Osim programa koji se provode sa cijelim razrednim odjelima, konstantno se pruZza i
individualna pomo¢ i podrSka ucenicima/roditeljima koji su u riziku za razvoj problema u
ponasanju ili suih ve¢irazvili. Ispred programa postavlja se odnos, koji i je pretpostavka svakog

uspjeSnog programa.

NuZan preduvjet za uspjeSnu implementaciju i provodenje programa je i konstantna
edukacija nastavnika o svim navedenim ¢imbenicima. Nastavnici se osim individualno, stru¢no
usavrsavaju i skupno u nasoj Skoli, te ¢e se tako i ove Sk. god. odrzati nekoliko edukacija

nastavnika sa ciljem prevencije.

2. PREVENTIVNI PROGRAM

Skola je $k. god. 2017./2018. sudjelovala u projektu ,Prevencija u zajednici®, koji je
koordinirala Udruga roditelja Korak po korak. U projektu je, izmedu ostaloga, provedeno
znanstveno utemeljeno istraZivanje u kojem su sudjelovali ucenici naSe Skole. Rezultati

istraZivanja predstavljaju temelj programa prevencije nase Skole.

[straZivanje potreba djece i mladih provedeno je Upitnikom za ucenike, instrumentom Kkoji
ispituje rizicne i zaStitne Cimbenike za razvoj problema u ponasanju kod mladih, kao i
prisutnost internaliziranih problema te problema u ponaSanju poput nasilnickog ponasanja,

delinkvencije, kockanja, pijenja alkohola, te zlouporabe psihoaktivnih tvari.

Rizicna ponaSanja koja su procjenjivana u ovom istrazivanju bila su vrSnjacko nasilje,

kockanje, zlouporaba psihoaktivnih tvari te internalizirani problemi mladih.
Identificirani su preventivni prioriteti na razini Skole:
e prevencija vr$njackog nasilja,
e prevencija ranog pijenja mladih,

e razvoj privrzenosti Skoli,
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e potreba za razvojem sustava podrske volonterskom radu i prosocijalnom angazmanu (i

prilikama) u zajednici i u skoli.

Osim rizi¢nih ¢imbenika, identificirani su i zastitni ¢cimbenici, koji ¢e se svakako koristiti u
implementaciji preventivnog programa, kao i nastavku provodenja postojecih programa, te

promisljanju pri donoSenju odluka vaznih za ucenike.

Obzirom se radi o sveobuhvatnom znanstveno utemeljenom istrazivanju, ali provedenom
2017./2018. godine, a nakon koje su se dogodile iznimno rizi¢ne pojave za zdravi razvoj mladih,
proveli smo naravno i niz drugih istraZivanja, kao i redovito pratili znanstvena istraZivanja
drugih relevantnih institucija. U protekle tri godine zadesila su nas dva jaka potresa te
pandemija COVID - 19, koji su za posljedicu imali mnogobrojne nepovoljne okolnosti, kako
direktno na mlade osobe (ucenike), tako i preko njihovih obitelji, stanja u drustvu i sli¢no.

[straZivanja su pokazala kako ve¢u paZnju moramo posvetiti mentalnom zdravlju mladih.

2.1. PREVENCIJA VRSNJACKOG NASILJA

Prema rezultatima navedenog istrazivanja, gotovo 70% ucenika izjavilo je kako su barem
jednom ili viSe puta tijekom tekuce Skolske godine svjedocili vr$njackom nasilju, skoro trec¢ina
ucenika izjavila je da su u tom razdoblju bili barem jednom izloZeni vrsnjackom nasilju, dok ih

18% navodi kako im je bila ukradena ili oSte¢ena imovina.

Sto se ti¢e ponasanja vezanih uz vrinjacko nasilje koja su u¢enici doZivjeli, najve¢i broj njih,
11% ucenika, jednom je ili viSe puta bilo izloZeno nasilju putem interneta, dok ih 16% izjavljuje
da su tijekom tekuce Skolske godine barem jednom bili nasilni na internetu. 10% ih navodi kako
su u tom istom razdoblju jednom ili viSe puta sudjelovali u tu¢njavi. 0,3% ucenika je jednom ili
viSe puta izostalo iz Skole iz straha od nasilja dok ih je 0,4% jednom ili viSe puta doZivjelo

ozljedu uslijed nasilja.

26% ucenika svjedoci vrSnjackom nasilju jednom ili viSe puta tjedno, dok ih 0,2% izjavljuje
da su u tom istom razdoblju izloZeni vrSnjackom nasilju. Jednom ili viSe puta tjedno putem
interneta nasilno je 0,1% ucenika, dok ih isto toliko (0,1%) izjavljuje da je jednom ili vise puta
tjedno izloZeno nasilju putem interneta. 0,1% ucenika jednom je ili viSe puta tjedno sudjelovalo

u tucnjavi.
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Od ucenika koji su svjedocili vr§njackom nasilju tijekom tekuce Skolske godine njih:
e 39% jeignoriralo nasilje/nije niSta ucinilo i samo je promatralo Sto se dogada,
e 35,8% je pokuSalo nesSto uciniti da sprijeci vrSnjacko nasilje.

Kao $to je vidljivo iz rezultata istraZivanja, daljnje edukacije ucenika, roditelja i nastavnika o
problemu vrs$njackog nasilja goruca su potreba. U suradnji i dogovoru s razrednicima, socijalna
pedagoginja i pedagoginja te educirani razrednici provest ¢e niz edukacija sa svrhom prevencije

vr$njackog nasilja, Sto s u€enicima, $to s roditeljima, Sto s nastavnicima nase skole.

Na razini Grada, a u sklopu Akcijskog plana, dogovoreno je kako ¢e Grad financirati edukaciju
socijalnoj pedagoginji i pedagoginji naSe Skole za CAP program, koji je trenutno jedini
znanstveno utemeljeni program prevencije nasilnickog ponaSanja, koji bi se, iako vecinski
namijenjen osnovnoskolskom uzrastu, mogao primjenjivati i na populaciji u€enika srednjih
Skola. Potonje nije realizirano, odnosno edukacija nije placena ni pedagoginji, ni socijalnoj

pedagoginji.

Kroz edukacije je nuZno osvijestiti najvecu skupinu Kkoja sudjeluje u nasilju, a to su
promatraci. Stoga ¢e se raditi na osnazivanju ucenika koji promatraju nasilje i to na nacin da ih

se poduci Sto mogu uciniti, kome se obratiti za pomo¢ i sli¢no.

2.2 PREVENCIJA KOCKANJA

lako se kockanje tada nije joS pokazalo kao goruci problem ucenika naSe skole, tim je vaznije
na vrijeme ga prevenirati. Prema podacima proizaslih iz istrazivanja, 23,3% ucenika se kladilo
za novac ili nesto drugo vrijedno tijekom posljednjih godinu dana, dok ih se 13,8% tijekom
posljednjih godinu dana kladilo u kladionici. Odlazak u kasino, igranje lota, kartanje za novac i

kockanje na Internetu niZe su zastupljeni.

Kao dio preventivnog plana u okviru projekta ,Prevencija u zajednici“ dogovoreno je kako ¢e
biti osigurana edukacija jos jednog stru¢njaka naSe Skole za provodenje programa , Tko zapravo
pobjeduje“. Naime, program je zamiSljen i namijenjen da ga izvode dva voditelja, a u nasoj skoli
bila je educirana samo jedna osoba (socijalna pedagoginja). U sk. god. 2018./2019. za

provodenje programa educirane su jo$ tri osobe, i to pedagoginja Valentina Skledar te
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nastavnice Martina MadZarac i Andreja Regvat. Edukaciju je financirala Hrvatska Lutrija, iako
je prvotno planirano da ¢e sredstva osigurati Grad. U sk. god. 2019./2020. bilo je planirano
provesti cjelokupan program (po deset radionica) s razrednim odjelima 1.p, 2.p, 2.a i 2.0g, a
ukoliko se stigne i u 2.e. Zbog novonastale situacije s COVID - 19 plan se nazalost nije do kraja
realizirao, odnosno doslo se do otprilike polovice programa u tada$njim razrednim odjelima
2.0g i 2. a. Skolske godine 2020./2021. te 2021./2022. epidemiolo$ka situacija nije dopustala
provedbu programa, buduéi da se on ne moZe provoditi stihijski, kao ni online. U Sk. god.
2022./2023. svakako ga planiramo provoditi, u nadi nepostojanja okolnosti koje to ne bi

dopustale.

2.3. KORISTENJE SREDSTAVA OVISNOSTI

Preko 80% ucenika barem je jednom u Zivotu konzumiralo pivo, vino ili Zestoko pice, a nesto
manje od 20% barem je jednom u Zivotu konzumiralo marihuanu. KoriStenje drugih

psihoaktivnih tvari nisko je zastupljeno.

Alarmantni podaci dobiveni su vezano za sukcesivno konzumiranje alkohola. U protekla 2

tjedna gotovo 40% ucenika popilo je 5 ili viSe alkoholnih pi¢a za redom.

Strucna sluzba u dogovoru s razrednicima provest ¢e niz edukacija/radionica kako bi se
pokusalo utjecati na odgadanje prvog pijenja alkoholnih pi¢a (iako se ono vecinski dogada ve¢

u osnovnoj skoli), kao i pokusati utjecati na smanjenje sukcesivnog pijenja alkoholnih pica.

Pritom ¢e se uvazavati Minimalni standardi prevencije ovisnosti za djecu i mlade u odgojno-
obrazovnom sustavu vezano za to $to je i Sto nije u¢inkovito u prevenciji ovisnosti, tj. radit ¢e
se na normativnim uvjerenjima, razvoju socijalnih vjestina i kritickog razmisljanja, ucenju i
vijezbanju odolijevanja pritisku vrinjaka, naglasak staviti na kratkoroc¢ne posljedice i sve ostalo

$to spomenuti Standardi i relevantne spoznaje o znanosti o prevenciji propisuju.

Mjesec borbe protiv ovisnosti (15. studenog - 15. prosinca) prigodno ¢e se obiljeziti, te
obilovati edukacijama/radionicama za ucenike nase Skole. Dio ¢e provesti razrednici, a dio

struc¢na sluzba skole.
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2.4. PREVENCIJA SVIH OBLIKA NASILJA U MEPUVRSNJACKIM VEZAMA

Pedagoginja i socijalna pedagoginja zavrsile su edukaciju za provodenje SNAP 2 programa,
Zenske sobe. Zenska soba - Centar za seksualna prava trenutno provodi projekt “Prepoznaj,
osnazi se, prijavi!”. Op¢i cilj projekta jest prevencija seksualnog nasilja nad i medu mladima u
svrhu ocuvanja kvalitete Zivota mladih. U svrhu realizacije projekta provest ¢e se minimalno
Cetiri radionice u prvim razredima, minimalno Cetiri radionice u drugim razredima i minimalno
Cetiri radionice u tre¢im razredima nase $kole. Zenska soba ¢e odrzati i online edukaciju za sve
zainteresirane roditelje uCenika nase Skole. Tijekom edukacije obradene su sljedece teme:
definiranje seksualnog nasilja; oblici seksualnog nasilja nad i medu djecom i mladima;
rasprostranjenost; indikatori i posljedice seksualnog nasilja; Protokol o postupanju u slucaju
seksualnog nasilja; mehanizmi zastite i upoznavanje s radom Centra za Zrtve seksualnog nasilja.
Izvoditeljice su stekle i vjeStine za implementaciju programa prevencije seksualnog nasilja za
srednje Skole - SNEP program (http://www.zenskasoba.hr/seksualno-nasilje-edukacijski-i-
prevencijski-program/) koji je verificiran od strane Ministarstva znanosti i obrazovanja RH.
Programom su obuhvacdene podrucja: 1. razred - Seksualno nasilje i seksualno nasilje u obitelji,
2.razred - Elektronicko seksualno nasilje i zastita od elektronickog seksualnog nasilja, 3. razred
- Seksualno nasilje u mladenackim vezama te prepoznavanje i zaStita od seksualnog nasilja u

mladenackim vezama.

Osim ovoga, u suradnji s centrom CESI provest Ce se i projekt #ToNijeLjubav kojim ce se i
nadalje educirati nastavnike/ce i u¢enike/ce o pitanju nasilja u partnerskim vezama, posebice

elektronickog nasilja te ih osnaZiti za aktivnije sudjelovanje u preventivnim aktivnostima.

Osnovne aktivnosti ukljucuju izgradnju kapaciteta stru¢njaka/inja u podrucju prevencije
nasilja u partnerskim vezama medu mladima, edukaciju vrsnjackih edukatora/ica koji ¢e
provesti radionicu za grupu ucenika/ca te podizanje svijesti kroz kampanju na drustvenim

mrezama.

Projekt ¢e se provoditiu partnerstvu s nekoliko srednjih Skolaiz razlicitih
gradova/Zupanija. U svakoj Zupaniji CESIu partnerstvu sa Skolom organizira navedene
edukativne aktivnosti te poziva na ukljuc¢ivanje nastavnike/ce i ucenike/ce iz drugih Skola na
podrucju Zupanije. VrSnjacke edukacije namijenjene su ucenicima/ama srednjih skola, a u

aktivnosti za nastavnike /ce mogu se ukljuciti osnovne i srednje Skole.
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Ako projekt bude odobren, provodenje ¢e zapoceti u sijeCnju 2023. godine i trajat ¢e 12

mjeseci.

2.5. POTREBA ZA RAZVOJEM SUSTAVA PODRSKE VOLONTERSKOM RADU I
PROSOCIJALNOM ANGAZMANU (I PRILIKAMA) U ZAJEDNICI I U SKOLI

Prema rezultatima provedenog istraZivanja, u€enici nase Skole visoko vrednuju
e nagrade za prosocijalni angazman u zajednici (54,6%), te
e Skolske nagrade za prosocijalni angazman (45,9%).

Ujedno su to i najmanje zastupljeni zastitni ¢imbenici te ih je uz postojeée aktivnosti koje
Skola nudi, opisane u Kurikulumu, vazno i dalje razvijati. U tom smislu ve¢ su ucinjeni pomaci u
vidu svecCane dodjele svjedodzbi ucenicima, na kojoj je prisustvovao i Gradonacelnik, a
ucenicima su uz priznanja dodijeljene i nagrade. Grad je osigurao financijska sredstva koja su
utrosena za nabavku nagrada. Valja napomenuti da nagrade nisu dodijeljene isklju¢ivo na
temelju odlicnog uspjeha, ve¢ i na temelju kontinuiranog sudjelovanja u volonterskim i
humanitarnim akcijama, kao i u izvannastavnim aktivnostima poput Skolskog zbora te za

odgovoran i predan rad u Vijecu ucenika (Sk. god. 2018./2019.)

Sk.god. 2020./2021. zbog epidemioloske situacije, a posljedi¢no i prelaska na online nastavu
nije bilo svecane dodjele priznanja i nagrada, ali su ucenici koji su se istaknuli u aktivnostima
i/ili odlicnom uspjehu istaknuti, pohvaljeni i nagradeni. lako je bilo manje prilika za volonterski

rad uzivo (zbog COVID - 19), uCenici su se u tom segmentu u nekoj mjeri angazirali.

Sk.god. 2021./2022. odrZana je sve¢ana dodjela, koja je uklju¢ivala nastup $kolskog zbora,

scensko-dramski program, nagrade i priznanja i slicno. Dodjelu je uvelicao i Gradonacelnik.

Osim toga, Skola je aktivno uklju¢ena u Projekt ,Volontirajmo zajedno“ kao partner Udruzi
Srce, u Cije se projekte i aktivnosti uvijek ukljucujemo, kao i partner Lokalnog volonterskog

centra.
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Na razini Grada dogovorena je i ve¢a mogucnost pruzanja mladima prilike da sudjeluju u Sto
veCem broju prosocijalnih aktivnosti te model prema kojem bi se ucenici ukljuceni u takve
aktivnosti osim prijema kod Gradonacelnika dodatno nagradili npr. ulaznicama za bazen, kino

i sli¢no.
PokuSat Ce se organizirati i raditi na:
e edukaciji nastavnika o ucinkovitim strategijama razvoja privrZenosti $koli,

e edukaciji nastavnika i drugih djelatnika Skole o nacinima uspostavljanja pozitivne i

podrzavajuce razredne klime putem primjene odgovarajucih strategija vodenja razreda,

e obogacivanju ponude izvannastavnih, svima dostupnih, aktivnosti u Skoli, kako bi

ucCenici Skolu percipirali i kao prostor za druZenje i relaksaciju,

e ulaganju u podrZavajucu psiho-socijalnu klimu u skoli, s naglaskom na vaznost dobrih

odnosa medu uciteljima, u€enicima i svima drugima u skoli,

e osiguravanju prilika za participiranje svih ucenika u uredenju Skolskog prostora i
donosenju odluka vaznih za Zivot ucenika u Skoli, kako bi se kod ucenika razvio osjecaj

vlasniStva i pripadanja tom prostoru i $koli op¢enito,

e procjeni potreba ucenika u S$koli, usmjerenoj na utvrdivanje njihovih interesa te

osmisljavanje dodatnih obrazovnih aktivnosti u skladu s utvrdenim interesima,

e uvodenju programa u kojima su vr$njaci pomagaci kljucan izvor potpore drugoj djeci i

mladima.

3. PROTEKTNI DAN - DAN PREVENCITE

Osim kroz razne aktivnosti tijekom Skolske godine, zadnji dan prvog odgojno-obrazovnog
razdoblja u potpunosti je namijenjen aktivnostima prevencije. U€enici taj dan nemaju redovnu
nastavu, nego biraju neke od ponudenih aktivnosti, kojima su voditelji nastavnici nase Skole,

vanjski gosti ili pak sami ucenici. Posebnost Dana prevencije izmedu ostaloga je i u tome Sto se
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teme ne odreduju unaprijed, nego se nastoje slusati potrebe ucenika, te pogotovo njima dati

mogucnost osmisljavanja aktivnosti, kao i uklju¢ivanja kao voditelja aktivnosti.

Teme Ce se i ove godine birati prema mogucnosti Skole, potrebama ucenika i relevantnim

dogadajima i saznanjima.

Ovisno o epidemioloskoj situaciji, osmislit ¢e se nacin provodenja Preventivnog dana.

4. SURADNIA S VANISKIM INSTITUCIJAMA

Osim niza edukacija koje ¢e provesti djelatnici nase Skole, nastavit ¢e se i dugogodisnja
suradnja s vanjskim institucijama vaznim za prevenciju. Suradnja s vanjskim institucijama

ovisit ¢e o epidemioloskoj situaciji, te preporukama nadleznih institucija.
5.1. MUP RH

Nastavit ¢e se suradnja s MUP-om na programima ,Sigurno u prometu”“i “Ne zato jer ne“ za
ucenike prvih razreda. Evaluaciju provodi MUP. Ukoliko budu ponudeni jo$ neki relevantni
programi, i oni ¢e se provoditi. Oblik i nac¢in provodenja ovisit ¢e o epidemioloskoj situaciji, te

preporukama nadleZnih institucija, kao i o samoj ponudi programa i projekata.
5.2. UDRUGA EDUKACIJOM PROTIV RAKA DOJKE

»Rano otkrivanje raka dojke“ program je prevencije te ranog otkrivanja raka dojke koji GDCK
Sveti Ivan Zelina provodi u suradnji s Udrugom Edukacijom protiv raka dojke Zagrebacke
Zupanije. Predavanje je namijenjeno ucenicama zavrSnih razreda gimnazije. Ucenice se
poducava pravilnom samopregledu dojke, kako bi se Sto ranije s njime pocelo.
Osim predavanja, ucenice na edukacijskim lutkama mogu vidjeti i opipati promjene koje se

mogu dogoditi na dojci u kojoj se razvija tumor.

Svi ucenici i djelatnici nase Skole aktivno sudjeluju u obiljeZavanju Dana narcisa, te ¢e se i ta
suradnja nastaviti. Obje aktivnosti ¢e se/nece odrzati ovisno o epidemioloskoj situaciji, te

preporukama nadleZnih institucija.
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5.3. "SRCE" - Udruga djece s teSko¢ama u razvoju, osoba s invaliditetom i njihovih obitelji

Nasa Skola dugi niz godina vrlo uspjeSno suraduje s Udrugom Srce, i to u svim aktivnostima
otvorenim za gradanstvo, kao i onima namijenjenim ucenicima. Ovisno o ponudenim
aktivnostima, epidemioloskoj situaciji te preporukama nadleznih institucija suradnju ¢emo
nastaviti i ove Skolske godine. Do sada smo aktivno sudjelovali u izradi drvenih igracaka,
oslikavanju vrecica, prikupljanju starog papira kao redovnoj aktivnost te u akciji prikupljanja
papira kao aktivnosti prikupljanja sredstava za potrebe ugradnje lifta u zgradi Udrugu.
Sudjelovali smo i u online volontiranju. Osim toga, svaka §kolska humanitarna akcija (prosjecno
ih je godisnje 3 - 4) uvijek je djelomicno organizirana i radi prikupljanja i doniranja sredstava

upravo Udruzi Srce.

Ukoliko ¢e biti moguce, nastavit ¢emo i viSegodiSnju suradnju s Udrugom Srce i Udrugom

UPIM kroz projekt ,Bontonom do boljeg razumijevanja osoba s invaliditetom®.
Ucenici naSe Skole, kao i pojedini nastavnici, dugogodis$nji su volonteri u Udruzi Srce.

Aktivno smo ukljuceni u nekoliko projekata Udruge Srce, te Ce se aktivnosti nastaviti i ove
Sk.god. Kruna suradnje potpisivanje je Sporazuma o razvoju inkluzivne suradnicke lokalne
zajednice (potpisan 30. rujna 2020.god.), zakljucen izmedu: Grad Sveti Ivan Zelina, kojega
zastupa Hrvoje KoScec, gradonacelnik, SRCE - Udruga djece s teSko¢ama u razvoju, osoba s
invaliditetom i njihovih obitelji, Op¢ina Bedenica, , Centar za socijalnu skrb Sveti Ivan Zelina,
Djecji vrti¢ ,Proljece”, Djecji vrtic¢ TINTILINIC, Osnovna $kola Dragutina Domjanica, Osnovna
$kola Ksavera Sandora balskog Donja Zelina, Osnovna Skola Bedenica, Bedenica, Srednja skola
Dragutina StraZimira, Dom za odrasle osobe Skupnjak. Pozivaju¢i se na klju¢nu ulogu suradnje
na lokalnom nivou za razvoj inkluzivnog drustva; Razumijevajuci da je inkluzija jedan od
kljucnih prioriteta u drustvenom segmentu funkcioniranja lokalne zajednice; Svjesni potrebe
za stalnom i aktivnhom suradnjom, razmjenom iskustava, ideja i najboljih praksi na lokalnoj
razini, u cilju pribliZzavanja lokalne zajednice svjetskim standardima u podrucju inkluzije;
Potpisnici ovog Sporazuma su suglasni da se njihova suradnja zasniva na principu uzajamnog
dogovaranja, razumijevanja i potrebe zajednickog djelovanja na unapredenju jednakog
pristupa svakom ¢lanu lokalne zajednice kroz razvoj kvalitete u podrucju inkluzije na podrucju

Grada Sveti Ivan Zelina i Op¢ine Bedenica.
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PREDMET I CIL] Predmet suradnje podrazumijeva modalitete podrske i dogovaranja izmedu
gore navedenih potpisnika u implementaciji aktivnosti usmjerenih na razvoj inkluzivnog
drustva. REALIZACIJA SURADNJE Modaliteti suradnje Potpisnici ovog Sporazuma su suglasni
da ¢e se suradnja odvijati na bazi medusobnog uvaZavanja, razumijevanja i dogovaranja, a u
okviru propisanih nadleZnosti; naSa Skola ¢e u okviru ovog Sporazuma biti odgovorna za
slijedece: a. imenovati stru¢nog predstavnika u Timu za suradnicki razvoj inkluzije, b. odrediti
vrijeme, materijal i prostor za provedbu zajednickih aktivnosti, c. odrediti osobe za provedbu
aktivnosti, d. uputiti poziv sudionicima, e. detektirati potrebu, inicirati i organizirati zajednicke
roditeljske sastanke, f. pozvati potrebne stru¢njake kako bi se djeca u odgojno obrazovnim
ustanovama upoznala s razli¢itim inkluzivnim pristupima i modalitetima (npr. razliCiti oblici
komunikacije, prilagodbe i dr.), g. osigurati mjesto za izlaganje kataloga usluga, dijeljenje
materijala i sudjelovati u izradi kataloga prava i usluga, h. odrediti sudionike za manifestacije u
lokalnoj zajednici, i. odrediti osobe koje ¢e biti uklju¢ene u uredivanje odredenog dijela
(rubrike) web platforme, j. odrZzavati grupe za podrsku i osnazivanje roditelja, k. sudjelovati na
sastancima Tima za suradnicki razvoj inkluzije, 1. sudjelovati na zajednickim supervizijama
¢lanova Tima za suradnicki razvoj inkluzije, m. osigurati sufinanciranje edukacija iz podrucja

inkluzije.

AKTIVNOSTI U cilju razvoja suradnicke inkluzivne lokalne zajednice stranke potpisnice ¢e
provoditi slijedece aktivnosti: 1. Organiziranje zajednickih aktivnosti i druZenja na nivou svih
ustanova u lokalnoj zajednici koje za korisnike imaju djecu - provedba integrativnih radionica
u vrti¢ima, osnovnim i srednjim Skolama. Cilj ove aktivnosti jest ostvarivanje osobnog kontakta
razliCitih strucnjaka i djece, razmjena dobrih praksi i upoznavanje razlicitosti. 2. Sudjelovanje
na manifestacijama u lokalnoj zajednici i razvoj novih aktivnosti na lokalnoj razini (npr. aukcija
radova, tombola zajednickih radova, dani dobrote i dr.). 3. Organiziranje aktivnosti u kojima ¢e
djeca s teSko¢ama i odrasle osobe s invaliditetom istaknuti svoje sposobnosti i interese (npr.
sudjelovanje korisnika Doma za starije osobe Skupnjak na humanitarnom turniru u beli kojeg
organizira Udruga Srce i dr. aktivnosti). 4. Zajednicki roditeljski sastanci uz mogucnost
sudjelovanja strucnjaka iz suradnickih ustanova na roditeljskim sastancima. 5. Provedba
periodi¢nih sastanaka i supervizija stru¢nih kadrova svih suradnickih ustanova uz organizaciju
sastanaka i supervizija svaki puta u drugoj suradnickoj ustanovi/organizaciji. 6. Upoznavanje
djece bez teskoca s razli¢itim oblicima komunikacije i vrstama prilagodbe. 7. Izrada i odrZavanje

zajednicke web platforme roditelja i stru¢njaka koja ¢e biti namijenjena za pitanja, objavu
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novosti, ¢lanaka te pravnih i stru¢nih izmjena u podrudju inkluzije. 8. Organiziranje i provedba
zajednickih edukacija pomoc¢nika u nastavi, osobnih asistenata i stru¢njaka iz suradnickih
ustanova/organizacija. 9. Provodenje oglednih tretmana u Udruzi Srce za sve klju¢ne dionike -
struc¢njake koji rade s djecom u odgojno obrazovnom sektoru. 10. Uvodenje oglednih sati u
satnicu stru¢nog usavrSavanja zaposlenika suradnickih odgojno obrazovnih ustanova. 11.
Planiranje i uvodenje promjena u svakodnevnom odgojno obrazovnom radu kroz uvodenje
novih metoda, materijala i sredstava za rad. 12. Provodenje inicijalnih psiholoskih testiranja i
preporuke usmjeravanja ucenika na temelju identificiranih sposobnosti, potreba i interesa.
Preporuca se testiranje provoditi prije 8. razreda osnovne Skole. 13. Organiziranje suradnickih
sastanaka strucnjaka prilikom trazicijskog perioda djeteta (vrti¢-osnovna Skola; razredna-
predmetna nastava; osnovna-srednja $kola). 14. Organiziranje konkretnih oblika podrske u
tranzicijskim periodima djeteta (npr. odgojitelj ili pomo¢nik pruZa podrsku djetetu kod polaska
u osnovnu Skolu kroz periodi¢ne posjete nastave tijekom kojih ujedno moZe razmijeniti
iskustva intervencija s uciteljem). 15. Organiziranje inicijalnog sastanka s pedijatrom,
patronaznom sestrom, roditeljima i Udrugom Srce. 16. Izrada i distribucija letaka s
informacijama o svim suradnickim ustanovama/organizacijama u kojima se pruza podrska
djetetu i obitelji uz opisane konkretne oblike podrske. 17. Organiziranje i provedba osnazivanja
i grupa podrske za roditelje. 18. Organiziranje i provedba tematskih roditeljskih sastanaka u
odgojno obrazovnim ustanovama kojima nazoce struc¢njaci iz suradnickih ustanova. 19. Izrada
i distribucija Kataloga o pravima i uslugama. Aktivnosti od 1. do 8. imaju za cilj utjecati na
ublaZavanje i uklanjanje stereotipnih uvjerenja u obiteljima i lokalnoj zajednici ¢cime se direktno
utjeCe na prevenciju stigmatizacije kako djece tako i obitelji. Aktivnosti od 9. do 14. imaju
primarno za cilj zadovoljiti potrebe inkluzivne prakse kroz kurikulum kako bi se direktno
utjecalo na razvoj svijesti lokalne zajednice o znacaju inkluzije te na kvalitetu odgojno
obrazovnog rada. Aktivnosti 15. i 16. imaju za cilj unaprijediti razinu rane intervencije od
informiranosti roditelja do Sto ranijeg ukljucivanja djeteta i obitelji u sveobuhvatnu stru¢nu
podrsku. Aktivnosti od 17. do 19. imaju za cilj razviti konkretne mehanizme podrske obiteljima,
prije svega roditeljima i skrbnicima kako bi inkluzivna praksa imala $to veci pozitivan ucinak
na dijete, obitelj i zajednicu. Lista aktivnosti nije konacna i moze biti proSirena od strane bilo
koje stranke potpisnice uz suglasnost svih stranaka potpisnica. Sve navedene aktivnosti stranke
potpisnice se obavezuju provoditi u suradnji, kroz razmjenu informacija, zajednicke timske

sastanke, konzultacije i sve mehanizme suradnje navedene u ovom Sporazumu.
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Aktivnosti se provode i provodit Ce se.
5.4. LOKALNI VOLONTERSKI CENTAR SV.I.ZELINA

Skola iznimno puno suraduje sa LVC, kroz razne aktivnosti, od edukacija nastavnika,
edukacija ucenika, volontiranja ucenika, nastavnika i sli¢cno. Suradnja se svakako intenzivno
nastavlja i u ovoj Sk.god. Koordinatorica za $kolu, socijalna pedagoginja redovito obavjeStava
uCenike i nastavnike o svim ponudenim aktivnostima, kao i motivira i poti¢e ucenike i

nastavnike na aktivno sudjelovanje.

5.5. CISOKZAGREB

Suradnja s CISOK - om ¢e se nastaviti, ukoliko bude ponudena (zadnjih nekoliko godina nije
bila). Za ucenike zavrSnih razreda cetverogodisnjih usmjerenja ,Odabir fakulteta“, a za zavrsne
trogodisSnje razrede ,Sigurno u svijet rada“. Ucenici Ce se upoznati s vjeStinama upravljanja
karijerom znacajnim za nastavak obrazovanja i/ili prelazak na trziSte rada. Imat ¢e priliku
napraviti samoprocjenu u odnosu na znanje, sposobnosti, profesionalne interese, radne
vrijednosti i uloge, te sukladno tome planiratii postaviti profesionalne ciljeve, kao i unaprijediti
svoje samoprezentacijske vjeStine i nacine (tehnike i metode) aktivnog trazenja posla. Dio
sadrZaja odnosit ¢e se i na prelazak te prilagodbu na studij za one ucenike koji planiraju
nastaviti obrazovanje na visokoSkolskim institucijama. Osim navedenoga, ucenici mogu
koristiti ostale usluge koje CISOK nudi. UspjeSnom suradnjom redovito smo informirani o svim
relevantnim aktivnostima i dogadajima vezanim za uspjeSan nastavak Skolovanja naSih
uCenika, kao i izlazak na trziSte rada. Osim CISOK-a, profesionalno informiranje provodit Ce i
Skolska pedagoginja i socijalna pedagoginja. Pedagoginja je koordinator aktivnosti opisanih u

Kurikulumu.

5.5. UDRUGA KORAK PO KORAK

Nastavit ¢e se suradnja s Udrugom ,Korak po korak” u svim ve¢ zapocetim i dogovorenim

projektima, kao i u svakom buduéem projektu, ponudi edukacija i slicno.
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5.6. CRVENI KRIZ

Nastaviti e se suradnja na svim postoje¢im projektima, a ukoliko ih bude, ukljucivat ¢emo

se i u nove projekte.

5.7. OSTALI

Nastavit e se zapocCete suradnje sa svim relevantnim institucijama, udrugama i sli¢no,
vaznim za prevenciju bilo kojeg nepoZeljnog oblika ponaSanja i promoviranje mentalnog
zdravlja. Pri odabiru buducih suradnji, rukovodit ¢emo se time da institucije ili programi imaju
ili preporuku MZ0-a i/ili AZ0OO-a ili su pak u znanstvenom smislu relevantne i stru¢ne za

provodenje programa prevencije.

Preventivni program podloZan je promjenama tijekom Skolske godine, ovisno o
raspolozivim sredstvima, dogadanjima u zajednici i u drzavi relevantnim za funkcioniranje

Skole, novim stru¢nim saznanjima, edukacijama i sli¢no.

Ovaj Program predstavlja okvir i teZznju smjera kojim se promiSlja o prevenciji, a koja je

bazirana na konstantnom pracenju i uvazavanju znanstvenih spoznaja u podrucju prevencije.
Sve aktivnosti opisane u Kurikulumu takoder su sastavni dio rada na prevenciji.
[zradila:

Irena Simi¢, prof.soc.ped.
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